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{ля обуна!ощихся
Бьтход €тоим. Белки }1{ирьп ]{'гл-

дь|

(кал

оБв,д
[{и из све;кей капусть1 с

к4ртофелем, с фрикалельками
из птиць1' со сметаной

25012215 \б- ," 97 9,8 149

1(ор:к -[блочньтй 65 з,3 0 5,90 з4 251

Ёапиток ]{имонньтй 200 0.14 24,4з 101

)(леб р:кано-птпеничньтй 15 о75 0,15 6,8 .оээ

[4того: 48,00 9079 15,75 74,78 534

|1ельмени <!ля 9мников и
умниц)) отварнь1е с маслом

150/5 \7,8 15,5 3 1,5 зз1

1{омпот из заморох{енной
компотной смеои

200 0,12 0,03 11.,6 48

{леб р;кано-штпеничньтй 15 0,75 0,15 6,8 11
-) -1

14того: 48,00 18,67 15'б8 49,85 418

Аотация 8 рублей
Бьтход €тоим. Белки },{ирь: !гл-дьт 1{кал

1{ашта полбяная вязкая \40 з,4 4,з 18,1 \25

9ай с сахаром 20018 7,99 .) 1-

{леб р>кано-птпеничньтй 20 1 0.2 9 44

|:[того: 8,30 4,42 4,51 35,1 207

!,ля обуна!ошдихся
Бьтход €тоим. Белки Бирь: }гл-

дь|

1{кал

[]и из свежей капуотьт о

картофелем, с фрикаАельками
из птиць1' оо сметаной

250122110 5,6 9,7 9,8 1,49

!'[того: 16,00 5'б0 9,70 9,80 \49


